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LEGENDS passa alla fase successiva con un nuovo
toolkit per facilitatori e un programma di
formazione.

Il progetto LEGENDS ha raggiunto un traguardo importante con il completamento del "Toolkit
per facilitatori" e I'avvio delle sessioni di formazione per formatori nei Paesi partner. Queste
risorse supporteranno educatori e facilitatori nel favorire l'incontro tra anziani e giovani
attraverso la narrazione digitale, attivita legate al patrimonio locale e I'apprendimento

intergenerazionale.

Il toolkit e stato sviluppato a seguito di una ricerca che ha coinvolto oltre 250 tra educatori,
anziani e giovani in tutta Europa. Attraverso questionari e focus group, i partecipanti hanno
condiviso esigenze, aspettative ed esperienze relative alle tecnologie digitali, alle attivita
intergenerazionali e al patrimonio culturale locale. | loro contributi hanno garantito che il
materiale rispondesse concretamente alle realta delle persone e delle comunita che il progetto

intende sostenere.

Il Toolkit per facilitatori LEGENDS é un programma pratico e adattabile
composto da sei moduli:

Tecniche di facilitazione per laboratori intergenerazionali

Alfabetizzazione digitale per anziani

Narrazione digitale collaborativa

Narrazione urbana ed esplorazione di storie locali

Escursioni intergenerazionali guidate

Risorse e linee guida per i formatori
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Il materiale comprende attivita pronte all'uso, linee guida per la facilitazione, strumenti digitali
e consigli pratici su accessibilita, privacy, sicurezza e adattamento culturale. Puo essere
proposto come programma completo o adattato in base alle esigenze di ciascun gruppo e della

comunita locale.

Prima della sua versione definitiva, il programma e stato sperimentato attraverso workshop

pilota nazionali che hanno coinvolto oltre 90 partecipanti. | riscontri raccolti durante tali sessioni
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hanno permesso al partenariato di perfezionare le attivita e di integrare raccomandazioni
pratiche basate sull'esperienza dei partecipanti. Tra queste figurano indicazioni su come creare
gruppi eterogenei per eta che fossero equilibrati, assegnare ruoli chiari durante le attivita,
sostenere diversi livelli di competenza digitale e garantire che i partecipanti si sentano a proprio

agio nella condivisione di fotografie, registrazioni audio o storie personali.

Sono attualmente in corso sessioni di formazione per formatori in Belgio, Cipro, Grecia e Italia.
Grazie a queste sessioni, educatori, operatori giovanili, facilitatori e professionisti attivi sul
territorio acquisiranno familiarita con il toolkit e impareranno ad adattare e proporre le relative

attivita nei propri contesti di riferimento.

La fase successiva del progetto LEGENDS si concentrera su laboratori intergenerazionali ed
escursioni locali. Anziani e giovani lavoreranno a coppie e in gruppo per esplorare luoghi
significativi, scambiarsi ricordi, scattare fotografie e creare storie digitali. Il materiale prodotto
confluira in una mappa digitale europea condivisa, preservando le storie locali e il patrimonio

culturale e rendendoli accessibili a un pubblico piu vasto.

Il Toolkit per facilitatori LEGENDS e le relative risorse di supporto sono ora disponibili
gratuitamente sul sito web del progetto, consentendo a educatori, facilitatori, organizzazioni e

comunita di accedere ai materiali, utilizzarli e adattarli al proprio contesto locale.

Per ulteriori informazioni su LEGENDS, sui materiali e sulle prossime attivita, visitate il sito

https://legendsproject.eu/.
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