
 
 

  

Funded by the European Union. However, the opinions expressed are those of the author(s) alone 
and do not necessarily reflect the views of the European Union or the Erasmus+ National Agency 
(INDIRE). Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them. 
Project Number: 2025-1-IT02-KA220-ADU-000352101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δελτίο Τύπου 2 



  
 

 

https://legendsproject.eu/ 

  

Funded by the European Union. However, the opinions expressed are those of the author(s) alone 
and do not necessarily reflect the views of the European Union or the Erasmus+ National Agency 
(INDIRE). Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them. 
Project Number: 2025-1-IT02-KA220-ADU-000352101 

         
          15 Σεπτεμβρίου, 2026 

Το LEGENDS προχωρά στην επόμενη φάση του με 
ένα νέο εγχειρίδιο εργαλείων για τους συντονιστές 

και ένα πρόγραμμα κατάρτισης. 

Το πρόγραμμα LEGENDS έχει φτάσει σε ένα σημαντικό ορόσημο με την ολοκλήρωση του 

εργαλείου για τους συντονιστές και την έναρξη των συνεδριών κατάρτισης εκπαιδευτών σε 

όλες τις χώρες-εταίρους. Αυτοί οι πόροι θα υποστηρίξουν τους εκπαιδευτικούς και τους 

συντονιστές στο να φέρουν σε επαφή ηλικιωμένους και νέους μέσω της ψηφιακής αφήγησης, 

των δραστηριοτήτων τοπικής πολιτιστικής κληρονομιάς και της διαγενεακής μάθησης.  

Το εργαλείο αναπτύχθηκε μετά από έρευνα στην οποία συμμετείχαν περισσότεροι από 250 

εκπαιδευτικοί, ηλικιωμένοι και νέοι από όλη την Ευρώπη. Μέσω ερωτηματολογίων και 

ομάδων εστίασης, οι συμμετέχοντες μοιράστηκαν τις ανάγκες, τις προσδοκίες και τις εμπειρίες 

τους σχετικά με τις ψηφιακές τεχνολογίες, τις διαγενεακές δραστηριότητες και την τοπική 

πολιτιστική κληρονομιά. Οι συνεισφορές τους βοήθησαν να διασφαλιστεί ότι το υλικό 

ανταποκρίνεται στις πραγματικές συνθήκες των ανθρώπων και των κοινοτήτων που 

προορίζεται να υποστηρίξει. 

Το Εγχειρίδιο Συντονιστών του LEGENDS είναι ένα πρακτικό και προσαρμόσιμο 
πρόγραμμα σπουδών που αποτελείται από έξι ενότητες: 

1. Τεχνικές διευκόλυνσης για διαγενεακά εργαστήρια 
2. Ψηφιακή παιδεία για ηλικιωμένους 
3. Συνεργατική ψηφιακή αφήγηση 
4. Αστική αφήγηση και εξερεύνηση τοπικών ιστοριών 
5. Καθοδηγούμενες διαγενεακές εκδρομές 
6. Πόροι και οδηγίες για εκπαιδευτές 

Το υλικό περιλαμβάνει έτοιμες προς χρήση δραστηριότητες, οδηγίες διευκόλυνσης, ψηφιακά 

εργαλεία και πρακτικές συμβουλές σχετικά με την προσβασιμότητα, την προστασία της 

ιδιωτικής ζωής, την ασφάλεια και την πολιτισμική προσαρμογή. Μπορεί να παραδοθεί ως 

ολοκληρωμένο πρόγραμμα ή να προσαρμοστεί ανάλογα με τις ανάγκες κάθε ομάδας και 

τοπικής κοινότητας.  
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Πριν από την οριστικοποίησή του, το πρόγραμμα σπουδών δοκιμάστηκε μέσω εθνικών 

πιλοτικών εργαστηρίων στα οποία συμμετείχαν περισσότεροι από 90 συμμετέχοντες. Τα 

σχόλια που συλλέχθηκαν κατά τη διάρκεια αυτών των συνεδριών βοήθησαν την κοινοπραξία 

να βελτιώσει τις δραστηριότητες και να προσθέσει πρακτικές συστάσεις με βάση τις εμπειρίες 

των συμμετεχόντων. Αυτές περιλάμβαναν οδηγίες για τη δημιουργία ισορροπημένων ομάδων 

διαφορετικών ηλικιών, την ανάθεση σαφών ρόλων κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων, την 

υποστήριξη διαφορετικών επιπέδων ψηφιακής αυτοπεποίθησης και τη διασφάλιση ότι οι 

συμμετέχοντες αισθάνονται άνετα όταν μοιράζονται φωτογραφίες, ηχογραφήσεις ή 

προσωπικές ιστορίες.  

Συνεδρίες «Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών» πραγματοποιούνται πλέον στο Βέλγιο, την Κύπρο, την 

Ελλάδα και την Ιταλία. Μέσω αυτών των συνεδριών, εκπαιδευτικοί, εργαζόμενοι στον τομέα 

της νεολαίας, συντονιστές και επαγγελματίες της κοινότητας εξοικειώνονται με το εργαλείο 

και μαθαίνουν πώς να προσαρμόζουν και να υλοποιούν τις δραστηριότητές του στο δικό τους 

περιβάλλον. Οι συμμετέχοντες που ολοκληρώνουν την εκπαίδευση θα λάβουν πιστοποιητικό.  

Η επόμενη φάση του LEGENDS θα επικεντρωθεί σε διαγενεακά εργαστήρια και τοπικές 

εκδρομές. Οι ηλικιωμένοι και οι νέοι θα συνεργαστούν σε ζεύγη και ομάδες για να 

εξερευνήσουν σημαντικούς χώρους, να ανταλλάξουν αναμνήσεις, να τραβήξουν φωτογραφίες 

και να δημιουργήσουν ψηφιακές ιστορίες. Το υλικό που θα παράγουν θα συνεισφέρει σε έναν 

κοινό ευρωπαϊκό ψηφιακό χάρτη, διαφυλάσσοντας τις τοπικές ιστορίες και την πολιτιστική 

κληρονομιά και καθιστώντας τις προσβάσιμες σε ένα ευρύτερο κοινό.  

Το Εργαλείο για Διαμεσολαβητές του LEGENDS και οι υποστηρικτικοί πόροι του 
είναι πλέον ελεύθερα διαθέσιμοι στον ιστότοπο του έργου, επιτρέποντας σε 

εκπαιδευτικούς, διαμεσολαβητές, οργανισμούς και κοινότητες να έχουν 
πρόσβαση, να χρησιμοποιούν και να προσαρμόζουν το υλικό στο τοπικό τους 

πλαίσιο. Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το LEGENDS, το υλικό του και 
τις επικείμενες δραστηριότητες, επισκεφθείτε τη διεύθυνση 

https://legendsproject.eu/. 
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